
芝西中学校

日 曜 行事予定 練習計画 その他 日 〇or× 理由

1 木 始業式 練習なし 1

2 金 給食開始 プール基本練習・ミーティング １６：００～１７：３０ 2

3 土 練習なし ☆強化練習会⑥ 3

4 日 練習なし 4

5 月 発育測定 5

6 火 プール基本練習 １６：００～１７：３０ 6

7 水 事業部委員会、リフレッシュデー 7

8 木 8

9 金 プール基本練習 １６：００～１７：３０ 9

10 土 北スポ（予定） 時間は後程 10

11 日 練習なし 11

12 月 生徒集会 練習なし 12

13 火 プール基本練習 １６：００～１７：３０ 13

14 水 練習なし 14

15 木 プール基本練習 １６：００～１７：３０ 15

16 金 プール基本練習 １６：００～１７：３０ 16

17 土 北スポ（予定） 時間は後程 17

18 日 練習なし 18

19 月 敬老の日 練習なし 19

20 火 市民体育祭①　水泳　 20

21 水 市民体育祭② 練習なし 21

22 木 市民体育祭③ コースロープ外し・プール締め １６：００～１７：３０ 22

23 金 秋分の日 練習なし 23

24 土 市民体育祭④ 練習なし 24

25 日 川口市市民選手権大会 25

26 月 市民体育祭⑤給食なし 練習なし 26

27 火 市民体育祭⑥ 練習なし 27

28 水 市民体育祭⑦ 練習なし 28

29 木 市民体育祭⑧ 陸トレ １６：００～１７：３０ 29

30 金 市民体育祭⑨ふれあいデー 練習なし 30

　水泳部　令和4年　９月の予定 ９月　出欠確認票

県新人（参加標準突破選手）
・今回は７日の種目のみで終了
・８日は大会翌日の為、練習は off

参加希望生徒のみ

市民体育祭エントリー（確認）

市民体育祭＠東スポーツセンター

★活動時は３密にきをつけよう！

☆予定変更もあるので、職員室前のWBも確認すること！

★オフシーズンは陸トレがメインとなります。

プール締めは22日を予定していますが、天候等により

前倒しの可能性があります。

生徒氏名：

保護者

氏名： 印


