
芝西中学校

日 曜 行事予定 練習計画 その他 日 〇or× 理由

1 火 陸トレ 16：00～17：00 1

2 水 練習なし 2

3 木 練習なし 3

4 金 陸トレ 16：00～17：00 4

5 土 練習なし 5

6 日 練習なし 6

7 月 練習なし 7

8 火 陸トレ 16：00～17：00 8

9 水 練習なし 9

10 木 陸トレ 16：00～17：00 10

11 金 建国記念日 練習なし 11

12 土 練習なし 12

13 日 練習なし 13

14 月 練習なし 14

15 火 陸トレ 16：00～17：00 15

16 水 事業部委員会　 練習なし 16

17 木 部活動停止期間 練習なし 17

18 金 練習なし 18

19 土 練習なし 19

20 日 練習なし 20

21 月 ふれあいデー 練習なし 21

22 火 練習なし 22

23 水 天皇誕生日 練習なし 23

24 木 １，２年学年末テスト 練習なし 24

25 金 １，２年学年末テスト 練習なし 25

26 土 北スポ？ 未定 26

27 日 練習なし 27

28 月 １、２年実力テスト 練習なし 28

　水泳部　2月の予定 1月

★1完全下校時刻１７：１５

☆活動時は３密にきをつけよう！

生徒氏名：

保護者

氏名： 印


