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 先週から教育実習の３名の先生が本校にいらっしゃっています。３学年では、板橋先生が社会科

の授業を担当されています。大学で現在も勉強をされていらっしゃるので、教科の授業でお世話に

なるのはもちろんのこと、大学の授業のことや部活動やサークル等の大学生活についてや、受験勉

強の方法についても直接聞いてみましょう。皆さんが、将来進んでいく道の参考となると思います。

来週の１週間で実習期間が終了してしまいます。板橋先生と過ごせる時間もあと少しです。残され

た時間を大切に過ごしてもらいたいです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 初めての宿泊行事となる修学旅行。３日間、気持ちよく楽しんで学習するためには、決まりを守

ることも大切です。そのため、実行委員会で決まりを作ってもらいました。そこで決まった決まり

を５２期生全員で読み合わせをし、質問を出したり、訂正案を提案したりするなどして、決まりに

ついて検討しました。自分達で考えて決めたルールです。みんなで守って気持ちよく３日間過ごせ

るようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

自分達で考えてきた決まりを各クラスで提案する実行委員 

決まりをじっくり読み込む 52期生のみなさん 



 

 先日の道徳の授業で、「郷土の伝統と文化の尊重、郷土を愛する態度」の価値について学習しま

した。そこでは、奄美地方に伝わる「島唄」について学びました。皆さんの振り返りを読むと次の

ようなものがありました。 

 

伝統をつなぐと一人一人の思い出や歴史が受け継がれていく。 

伝統を引き継ぐことは、人と人と過去とをつなぐ大切なこと。 

島唄は、その地域に残っている「財産」である。 

その地域の昔の人々の思いが刻まれているものだと分かった。 

  

素晴らしい意見です。代々伝えられてきた文化に触れることに 

よって、過去の人々の思いや考えに触れることができるのです。その 

伝統文化は、国にとっての貴重な「財産」であります。京都や奈良には、伝統文化が数多く残されてい

ます。修学旅行では、現地に赴いて、過去に生きた先人達の思いを。自分の肌で感じ取ってきてもらい

たいと思います。修学旅行、楽しみですね。 

 

 本日２６日より、修学旅行に向けて健康観察チェックが始まります。３日間楽しんで学習するた

めには、何より健康であることが大前提となります。京都や奈良は、非常に蒸し暑い気候が特徴で

す。特に梅雨のこの時期は、湿度も高く大変蒸し暑く感じられます。制服を着て、その蒸し暑さの

中３日間動き回ると大変疲れます。疲れると体調を崩しやすくなります。当日だけでなく、2週間

前から、規則正しい生活をして、生活リズムを整えることや、朝食をしっかりと食べて排便を促す

こと、睡眠時間を十分にとり、体を休めて疲れをとること等をしっかりと行い、体調を整えておく

ことが大切です。健康観察チェックを行うと、自分の生活を見直すことができます。「早寝早起き

朝ご飯」を心掛け、健康な体を手に入れ、修学旅行を楽しめるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保護者の皆様へ～ 

日頃、本校の教育にご支援ご協力賜り、感謝申し上げます。修学旅行に向けて、学校での準備が進ん

でおります。前日に旅館に送る荷物や当日持っていく持ち物、服装の準備など、保護者の皆様のお力を

お借りする部分が多くなると思います。そして、上記にありますように、健康観察チェックが本日より

始まりました。印を押していただく必要はありませんが、お子様のご家庭での生活の様子や健康状態の

確認をお願いします。お子様たちにとって、素晴らしい 3日間となりますよう、ご協力お願い申し上げ

ます。 

また、京都から自宅に送る荷札がお子様自身で書けるよう、自宅の郵便番号、住所、電話番号をお子

様自身が分かりますよう、ご家庭でご準備の方、お願い申し上げます。 

自宅の住所は書けますか？  

来週、京都から自宅に送る大きな荷物の荷札を書きます。自分の家の住所や郵便番号、電話番号は

わかりますか？ 書けないと荷物が京都から送れなくなってしまいます。学校で自分一人で自宅の郵便

番号、住所、電話番号（携帯電話も可）が書けるよう、生徒手帳等にメモをして学校に持ってきておきましょう。 

 


